2014年杭州市级职业技能竞赛

保安员赛区技术文件

一、竞赛项目

项目名称：保安员
竞赛方式：保安理论知识书面考试、技能操作现场比赛
竞赛对象：全市从事保安行业已考取《保安员证》的保安员，经区、县（市）总工会、市产业工会选拔的优胜选手。
二、竞赛内容
本次竞赛主要内容由理论知识和技能操作两部分组成，两部分各单项总分为100分。比赛总成绩（分数保留两位小数）按理论知识竞赛成绩（占总成绩30%）与操作技能竞赛成绩（占70%）的二项之和来最终确定名次，从高分到低分排名。总成绩相同时以技能成绩较高者为先。
理论考试由裁判组根据评分标准统一阅卷、评分与计分。技能操作成绩根据现场实际操作由裁判集体评判。

（一）理论知识部分（100分）
1. 试题范围
以“国家保安员资格考试”为主要考核内容。
2. 考试时间及题型
考试时间为90分钟。考试题型为单选题、判断题、多选题。
3. 考试方式
采用闭卷笔答方式。考生黑色钢笔（水笔）、2B铅笔、橡皮等文具。

4、参考资料

《国家保安员资格考试培训教材》

《保安员职业资格培训教程》（初、中、高）
（二）技能操作部分（100分）
第一模块   体能
一、竞赛项目：4×10m折返跑。

二、竞赛准备

（一）场地器材准备

10米长的直线跑道4道，在跑道的两端线（S1和S2）外30厘米处各划一条线（见上图）；木块（5厘米×10厘米）每道3块，其中2块放在S2线外横线上，1块放在S1线外横线上。器材：木块12块：发令枪一把，秒表5块，摄像机4个。






                     

(二)参赛队员准备

按照竞赛规定着装，不得穿钉鞋，佩带自己的参赛证件。
三、竞赛规则
（一）分值及比重：100分；15%
    （二）竞赛程序

受测试者用站立式起跑，听到发令后从S1线外起跑，当跑到S2线前面，用一只手拿起一木块随即往回跑，跑到S1线前时交换木块，再跑回S2交换另一木块，最后持木块冲出S1线，记录跑完全程的时间。记录以秒为单位，取一位小数，第二位小数非“0”时则进1。 

（四）注意事项

1.10米×4往返跑是指10米的跑道，往返跑共4次，即往返各算一次，共40米；  

2.每组测试，抢跑一次给予警告，重新开始后该组有任何一人抢跑，则取消该名抢跑人员比赛资格；
3.参赛人员在比赛过程中应在规定跑道内跑动，不得串道； 

4.当受测者取放木块时，脚不得越过S1和S2线，超线则取消成绩；
5.未交换木块的，取消成绩；
6.木块放在S线内侧的（以第一落点为准）；
7.交换木块时手未过S线即先扔出木块，再取另一木块的，取消成绩。

8.参赛队员在参加科目操练比赛中，要听从考官指令，严格按照规定程序和报告词进行。
9.参赛队员在竞赛过程时禁止携带手机。
10.参赛队员要按照竞赛组委会规定，在竞赛时间前到达指定地点候场。
第二模块  消防技能
一、竞赛项目：消防水带连接操作  

二、竞赛准备 
（一）场地器材准备
实操场地、1具墙上消火栓、两盘50口径内扣式水带、1具50口径水枪、消防头盔、消防腰带、秒表。
在长37米、宽2米的跑道上，标出起点线和终点线。在起点线前1米、1.5米、8米处分别标出器材线、墙上消火栓拖止线、水带甩开线。在器材线上放置50口径米水枪一支、50口径内扣式水带两盘、墙上消火栓一具（如下图）。


a–起点线；b-器材线；c–墙上消火栓拖止线；d–水带甩开线；e–终点线
（二）参赛队员准备
按照竞赛规定着装，佩带自己的参赛证件。
三、竞赛规则
（一）分值及比重：100分；15%。
（二）竞赛时间：3分钟；
（三）竞赛程序
第一步  参赛队员向考官报告。
第二步  操作程序：参赛队员在起点线一侧3米处成一列横队。
第三步  听到“第一名，开始操作”的口令，参赛队员行进至起点线成立正姿势。
第四步  听到“准备器材”的口令，参赛队员检查器材，携带水枪，然后回原位站好。
第五步  听到“两盘水带连接—预备”的口令，参赛队员做好操作准备。
第六步  听到“开始”的口令，参赛队员迅速向前，手持水带，先甩开第一盘水带，一端接上墙上消火栓接口，另一端接上第二盘水带，然后行至甩带线甩开第二盘水带，连接上水枪接口，冲出终点线，成立射姿势喊“好”。
第七步  参赛队员完成后向考官报告。
（四）注意事项
1．参赛队员在参加科目操练比赛中，要听从考官指令，严格按照规定程序和报告词进行。
2．参赛队员在竞赛过程时禁止携带手机。
3．参赛队员要按照竞赛组委会规定，在竞赛时间前到达指定地点候场。
四、评分规则要点
以消火栓、水带、水枪连接的操作时间为评分依据。若出现以下情况之一的计零分：
1．参赛人员甩带超过水带甩开线；
2．参赛人员故意不按规定连接墙上消火栓、水带；
3．参赛人员冲过终点线时，水带未连接水枪；
4．未按照规定的操作规程操作的。
第三模块  现场救护技能
一、竞赛项目：单人徒手成人心肺复苏  
二、竞赛准备： 
（一）场地器材准备

模拟场地、心肺复苏用模拟人、呼吸膜(或纱布片)、75%酒精。

（二）参赛队员准备
按照竞赛规定着装，佩带自己的参赛证件。
三、竞赛规则
（一）分值及比重：100分；10%。
（二）竞赛时间：4分钟；

（三）竞赛程序

第一步  参赛队员向考官报告。

第二步  按照考官发出指令后，方可进行急救技能操作。

第三步  发现病人晕倒或意识丧失，判断环境：看四周后口述:“周围环境安全,我已做好自我保护”。

第四步  迅速判断意识：拍双肩、呼唤病人。
第五步  大声呼叫：“快来人呀，有人晕倒了，请帮忙拨打120，有会救护的赶快来帮忙”。

第六步  开放气道（仰头举颏法）：先解开伤病人衣服，一手掌外侧缘压住病人额头，另一手食指、中指并拢，托住病人下颏，使病人头部后仰90度角。 
第七步  判断呼吸和脉搏：救护员头偏向一侧，耳贴于病人口、鼻周围，通过一听, 二看, 三感觉来判断呼吸，触摸病人的颈动脉来判断脉搏，5-10秒内完成。

第八步  人工呼吸：口对口人工呼吸2次，吹气量1000毫升，频率为12次/分，每次吹气1秒以上，至胸部膨起，同时观察效果。方法：放在额部的手向下移到鼻部，用大拇指和食指捏紧病人的鼻子防止漏气。急救员吸一口气，张开嘴，紧贴在病人口唇周围，密不漏气，将气平缓吹入病人嘴内，病人的胸廓缓缓抬起。
第九步  胸外心脏按压：部位：暴露按压部位，在胸骨中、下1/3交界处（二指定位法）；姿势：双手叠加，十指相扣，以下方一个手掌根部接触按压部位，双臂位于病人胸骨的正上方，双肘关节伸直；以髋关节为支点，身体重量垂直下压，压力均匀，不可冲击式按压，抬起时手掌根不能离开按压位置；按压时观察病人面部反应。按压频率100次/分；按压深度4-5cm，每次按压后胸廓完全弹回，保证按压与抬起时间基本相等。20秒内完成30次按压。
第十步  胸外按压与通气比30: 2，完成5个周期后判断，并报告：“复苏成功”，整理病人衣服。

第十一步  参赛队员完成后向考官报告。

（四）注意事项

1.参赛队员在参加科目操练比赛中，要听从考官指令，严格按照规定程序和报告词进行。

2.参赛队员在竞赛过程时禁止携带手机。

3.参赛队员要按照竞赛组委会规定，在竞赛时间前到达指定地点候场。

4.参赛队员在完成操练科目时，以规定时间为准，在规定时间内未完成的，以时间内完成的内容评分。

四、评分规则要点
1.做到操作流程熟练，动作流畅。

2.复苏操作手法正确、有效。

3.不遗漏心肺复苏环节。

4.急救意识强，体现人文关怀。

第四模块  保安人防技能

一、竞赛项目：证件查验与现场处置操作  

二、竞赛准备 

（一）场地器材准备

模拟场地、视频录像、登记台、模拟证件、模拟人员、记录纸、秒表

（二）参赛队员准备

按照竞赛规定着装，佩带自己的参赛证件及黑水笔。

三、竞赛规则

（一）分值及比重：100分；35%

（二）竞赛时间：20分钟；

（三）竞赛程序

第一步  参赛队员向考官报告；

第二步  按照考官发出指令进行岗位操练；

第三步  参赛队员对现场模拟人群进行现场观察，记住其体貌特征、神态等信息；

第四步  参赛队员对现场模拟人群中的1人（自行选择）进行证件查验和查问。证件查验主要针对人与照片是否一致，若不一致应向考官报告。查问结果要记录。

（第二至第四步限时5分钟）

第五步  参赛队员现场观察及查证完毕后到指定考场；

第六步  参赛队员查看视频录像；

第七步  参赛队员通过现场观察及查看视频录像，对事件进行判断并记录；

第八步  参赛队员根据以上判断情况，写出下一步应采取的措施。

（第七至第八步限时15分钟）

（四）注意事项

1.参赛队员在参加操练比赛中，要听从考官指令，严格按照规定程序和报告词进行。

2.参赛队员在竞赛过程时禁止携带手机。

3.参赛队员要按照竞赛组委会规定，在竞赛时间前到达指定地点候场。

4.参赛队员在完成操练科目时，以规定时间为准，在规定时间内未完成的，以时间内完成的内容评分。

四、评分规则要点

1.查证环节（接证、验证、还证）完整、操作规范

2.注重保安职业礼仪

3.判断正确，分析合理

4.表述完整，语句通顺

第五模块  保安技防技能
一、竞赛项目：实时图像、录像图像的调阅与控制；视频图像与设备报警信息的研判与处置
二、竞赛准备
（一）场地设备准备
技防技能实训场地，摄像机，大华嵌入式硬盘录像机，计算机等。

（二）参赛者准备
按照竞赛规定着装，佩带自己的参赛证件及黑水笔。

三、竞赛规则
（一）分值及比重：100分；25%。
· 实时图像、录像图像的调阅与控制： 50分；

· 视频图像与设备报警信息的研判与处置：50分；

（二）竞赛时间：9分钟
· 实时图像、录像图像的调阅与控制：5分钟， 

· 视频图像与设备报警信息的研判与处置：4分钟

（三）竞赛内容

1. 实时图像、录像图像的调阅与控制

（1）操作鼠标，将指定摄像机的图像显示在监视器上；并能上下、左右转动摄像机的云台。

（2）查找到硬盘录像机某通道某时段的录像，并能回放。

2. 视频图像与设备报警信息的研判与处置

（1）熟悉视频图像中出现的图标信息，能根据图标信息判断设备状态。

（2）能将没有录像通道启动录像设置。

（四）注意事项
1.参赛队员在参加比赛中，要听从考官要求进行。

2.参赛队员在竞赛过程时禁止携带手机。

3.参赛队员要按照竞赛组委会规定，在竞赛时间前到达指定地点候场。

4.参赛队员在完成竞赛科目时，以规定时间为准，在规定时间内未完成的，以时间内完成的内容评分。

四、评分规则要点

1. 遵守操作规程；

2. 能正确理解考核要求，在规定时间内完成考核内容。

本规则解释权属于竞赛委员会。
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